
 

     

Información General del Proyecto 

Significado y uso de la palabra Berit 
 
La  palabra  hebrea  “Berit”  que  significa  “pacto”  o  “alianza”,  es  uno  de  los  términos 
fundamentales de la teología bíblica. 

El uso de  la palabra berit  tiene que ver  con  los pactos o alianzas de Dios  con  los hombres. 
Enfatiza la autoridad y la Gracia de Dios en establecer y cumplir con la Alianza. 

Explicación de la simbología y significado del logo del proyecto 
 

 
 

Los  círculos  simbolizan  la  alianza matrimonial  entre  el  hombre  y  la mujer,  por  la  que  se 
convierten  en  una  sola  carne.  En  el  núcleo  de  esta  alianza  (sosteniéndola,  vivificándola, 
llenándola de gracia) está Cristo, representado a través de la Cruz Discipular. 

La  tipografía  es una  caligrafía muy  sencilla  y  legible, moderna  con un  carácter oriental que 
remite al origen hebreo del término. 

¿Qué es el proyecto Berit? 
 
El programa “Berit” surge del deseo de fortalecer a los matrimonios en su alianza conyugal. Es 
un apostolado de familias para familias, donde se pretende transmitir la experiencia de vivir el 
matrimonio y  la familia con una mirada diferente,  inspirada en  la Teología del Cuerpo de San 
Juan Pablo II. 

¿A quién va dirigido? 
 
Dirigido  a  matrimonios  con  inquietud  de  fomentar  una  espiritualidad  y  unas  prácticas 
familiares, adaptadas a su estado y vocación.  

Una  oportunidad  para  recibir  el  testimonio,  la  experiencia  y  el  acompañamiento  de  otros 
matrimonios con  los que se podrá profundizar en el sentido pleno de  la alianza en todas sus 
dimensiones (esposos, padres, amigos…) descubriendo su interrelación.  

Se ofrecerán prácticas que ayuden a fortalecer y nutrir el vínculo  incorporando también a  los 
hijos. 

 



 

 

 

 

 

Temario 
 

 

CUE   El cuerpo, sacramento de la persona. Aprender a amar. 

AFE   El dinamismo afectivo. Hablemos de sexo. 

PER  La fidelidad y el perdón conyugal y familiar. 

FAM   La familia iglesia doméstica, el trabajo y la fiesta. 

PAT   Paternidad, fertilidad y fecundidad. 

VIR  Educar en virtudes. 

 

 


